Tuén 26. Tiét 32.

Bai 46: CHE BIEN SAN PHAM CHAN NUOI, THUY SAN
I. CAC NOI DUNG CHINH

1. Néu dugc mot s phwong phap ché bién thit, ca.

2. Néu dugc mot s phuong phap ché bién sira pho bién

3. Van dung dugc mdt ) phuong phap ché bién thit, ca don gian dé ché bién thuc
an trong gia dinh

4. Hop tac vdi ban trong hoc tap va ki nang trinh bay trude 16p.

5. Co y thirc phd bién, hodc ap dung mot sé phuong phap ché bién thit, c va sita
trong doi séng gia dinh hang ngay.

II. HINH THUC HOQC:
- Hinh thirc hoc tai 16p két hop véi xem video

Gido vién hudng dan, phan cong nhi€ém vy dé hoc sinh tim hiéu, quan sat, ghi chép cac
thong tin thu thap vé cach bao quan, cach ché bién thit, ca va sira & dja phuong. Sau d6
t6 chuc hoat dong hoc trén 16p dé hoc sinh quan sat va trinh bay két qua thuc hién
nhiém vy thong qua cic cau hoi va cau tra 1o1 lién quan truc tiép véi bai hoc, ... Cudi
cung gido vién va hoc sinh chét lai nhitng kién thtc cta bai hoc sau d6 dé xuat cac bién
phap bao quan, ché bién thit, c4 va sita pho bién tai dia phuong va trén thé gisi hién
nay.

III. NHUNG CONG VIEC CHUAN BI CHO PHUONG AN TO CHUC DAY HQC.

a. Chuan bi cua giao vién:

- X4ac dinh ndi dung can trién khai phan cong cho hoc sinh tim hiéu & nha vé mot so6
phuong phap ché bién thit, ca va sira.

+ Giao vién huéng dan hoc sinh nghién ctru bai 46 — SGK Céng nghé 10.

+ Gido vién hudng dan hoc sinh tim hi€u thém céc thong tin vé ché bién thit, sira va ca
trén mang.

- X4ac dinh noi dung dé hudéng dan hoc sinh quan sat cach ché bién thit, ca & gia dinh.

b. Chuén bi ciia hoc sinh:



- Nghién ctru trude ndi1 dung bai bai 46 — SGK Cong nghe 10 va thu thap va ghi cheép
cac thong tin vé mdt s cach ché bién thit, c4 va sita & Viét Nam hién nay. Tim hiéu
thém vé mot sd quy trinh cong nghé ché bién thit , sita va ca ma minh dugc biét.

IV. KE HOACH DAY HOC.
A.MUC TIEU BAI HQC:
1. Muc tiéu, kién thirc k¥ niing, thai do:

a. Kién thirc:
Sau khi hoc xong chu dé nay HS phai:
- Biét dugc mdt s6 phuong phap ché bién thit, ca va sira.

- Biét duoc quy trinh cong nghé ché bién thit hop, quy trinh 1am rudc cé tir ca tuoi va
quy trinh cong nghé ché bién sira bot.

- Thuc hién ding quy trinh, bao ddm an toan lao dong va v¢ sinh moi trudng trong bao
quan va ché bién tai dia phuong.
b. Ky nang:
- Rén hoc sinh ky nang quan sat, so sanh, phan tich, danh gia.
- Van dung dugc mot ) phuong phap ché bién thit, ca don gian dé ché bién thuc an
trong gia dinh.
c. Thai do¢:

C6 v thirc phd bién, hodc ap dung mot sé phuwong phap ché bién thit, c4 va sita trong
doi séng gia dinh hang ngay.
B. HOAT DPONG DAY HQC

Hoat dong I: Khoi dong :Tim hiéu vé mét s6 phwong phap ché bién thit, ca va sira
1. Muc dich:
- Hoc sinh trinh bay dugc cac phuong phap ché bién thit, sira va ca.

- Hoc sinh dua vao kién thuc da hoc két hop thuc té tim hiéu mot sb quy trinh cong
nghé ché bién thit, sita, c4 tai gia dinh va dia phuong .

2. No§i dung
- T6 chire hoc sinh nghién ctru tim hiéu mét s phuwong phap ché bién thit, sita va ca.

- Thong bao va hudng dan hoc sinh cac van dé: cong viéc chudn bi va ndi dung (thong
qua mdt s6 hinh anh), viét bao céo thu hoach va nhiing luu y trong qua trinh quan sat
tim hiéu.



3. K§ thuit to chirc hoat dong:

- Hoat dong dugc thuc hién trén 16p dudi sy hudng dan cua gido vién b0 mon gom 2
phan

a. T chirc huéng dan hoc sinh tim hi€u mgt s6 phuwong phap ché bién thit, ca va sira:

- GV dit ra hé théng cau hoi dé dan dit hoc sinh huy dong nhiing kién thtc va kinh
nghiém ban than hoc sinh nham kich thich sy ham muén tim hiéu dé giai quyét van dé .

- GV van dung cac phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc dé hoc sinh chu dong tich
cuc nghién ctru nd1 dung bai hoc.

- Gido vién néu muc dich y€u ciu, ndi dung va nhiém vu hoc tap.
- Gi1do vién hudng dan hoc sinh hoc tép.

- Trudce khi xem video gido vién dinh huéng dé hocsinh phat hién ra van dé va giai
quyét van de.

- Hoc sinh chii dong quan sat tim hiéu ghi chép dé hoan thanh bao céo theo nhiém vu
dugc giao.

Hé thong cau héi.

- Néu mot s6 phuong phap ché bién thit?

- Néu mot s6 phuong phap ché bién ca tai dia phuong?

- Néu mot s6 phuong phap ché bién sita phd bién & nudc ta hién nay?
- Gia dinh em thuong ché bién thit, ca nhu thé nao ?

- Hién nay , van dé an toan thyc pham rat dugc nguoi ti€u dung quan tam. Theo sy hiéu
biét cua ban than, hay cho biét cach lua chon thyc dé ché bién can dam bao nhitng yéu
cau gi ?

- Néu uu nhugc diém ctia phuong phap.Giai thich ¥ kién cta em vé phwong phéap do.
Goiy tra loi:

- Mot s6 pp ché bién thit:

+ Theo cong nghé ché bién: dong hop, hun khoi,...

+Theo san pham ché bién: lap xudng, xtic xich, nem,...



+ Mot s6 phuong phap khac: ludc, quay,...

- Mot s6 pp ché bién ca:

+ Theo cong nghé ché bién: dong hop, hun khoi, nude mam, cé philé,...
+ Mot s6 phuong phap khac (theo quy mé gia dinh): hap, chién,...

- Mot $b phuong phap ché bién sira: sita bot , stra chua, banh sira,...

- Dua vao nhiing thong tin minh dwgc biét hoc sinh s& néu mot sb cach ché bién thit, ca
tai gia dinh, trinh bay cach thuc hién. Mot HS khac nhan xét vé pp ché bién, sau d6 GV
s& chét lai.

- HS néu mét sb cach dé lua chon thuc phém an toan nhu: thit, cd phai tuoi, ngon,
khong bi bénh, khong sir dung thit, ca da thdi hong , ...

b. Thong bao ké hoach, muc dich, noi dung va mdt s6 van dé can luu ¥ khi xem video
clip

Muc dich: Van dung kién thtrc d3 hoc dé tim hiéu mot sé phuong phap ché bién tai
dia phuong ciing nhu tai gia dinh . Tir 6 , c6 thé tu ché bién thirc dn dé phu gitp gia
dinh. Bén canh d6 c6 thé hinh thanh ¥ tudng kinh doanh cho ban thin sau nay.

GV huéng dan cho hoc sinh xem video clip.

GV chia nhom, phan cong, phat phiéu hoc tp theo nhom.
4. San pham hoc tip:
- B4o c4o ctia nhom thao luan vé két qua quan sat.

- Van dé cau hoi dat ra tiép theo can giai quyét: Nhitng bién phap ché bién hiéu qua ¢
dia phuong. Céc quy trinh cong nghé ché bién thit , sita , c4 phd bién nhét hién nay?

Hoat dong 2: Tiép nhan, van dung kién thirc méi vé mot s0 quy trinh ché bién sian
pham chéin nudi, thity sén .

Té chirc cho hoc sinh xem video clip (c6 phiéu hoc tap)
1. Muc dich:
Biét dugc mot sb quy trinh ché bién thit, c4 va sita phé) bién hién nay.

2. NOi dung:



- Tim hiéu quy trinh céng nghé ché bién thit hop.

- Tim hiéu quy trinh cong nghé 1am rudc cé (ca cha bong) tir ca tuoi.
- Tim hiéu quy trinh cong nghé ché bién sita bot.

3. Ky thuit to chirc:

- Hoc sinh ty nghién ctru Iy thuyét vé ché bién cac san pham chin nudi, thay san(bai
46).

- Gi4o vién chia 16p thanh bon nhom ( Mot nhom tim hiéu vé quy trinh cong nghé ché
bién thit hop, mot nhém tim hiéu vé quy trinh cong nghé ché bién ca ca bong, mot
nhom tim hiéu vé quy trinh c6ng nghé ché bién sira bot, mot nhom tim hiéu thém vé
mot s& phuong phap ché bién thit, ca khac ).

- GV gidi thigu mot s6 doan video clip dé hoc sinh quan sat va hiéu biét thém vé cac
quy trinh ché bién cu thé cho ting loai san pham:

+ Video giéi thi¢u vé mot sb quy trinh ché bién thit.

+Video cach 1am nudc mam tir cA.

Noi dung cin tip trung quan sit khi xem video

- Tim hiéu cac budc cua tung quy trinh d6 dugce thuc hién nhu thé nao ?

- Vén dé an toan thuc phﬁm duoc thue hién nhu thé nao ddi vai tung san phém ?

- Céc san pham trén dugc lam lanh ra sao, tho1 gian va nhiét do can thi€t dé thuc hién
mot sO khau ché bién ?

- Vi sao can phai tach b6t mot phan bo trong sita twoi dé ché bién sira bot?
- Viéc san xuat nudc mam & Viét Nam xuat phat tu 1i do gi ?

- Van dung 1y thuyét da nghién ctru dé nhan biét duoc mot sd bién phap ché bién o dia
phuong tir do tim ra dugc bién phap ché bién hiéu qua cho tung san phém chan nuoi,
thuy san.

4. San pham hoc tap:

- Cac nhom trinh bay cac ndi1 dung theo yéu cau cua gido vién dudi dang powerpoint,
ghi trén gidy thao luan ,video....



- Gigo vién chét lai cac kién thuc, 16ng ghép gido duc bao vé an toan thyc pham ( Uu
tién sir dung cac san phém dam bao vé an toan thuc phém trong viéc ché bién thit, sira
va ca).

Hoat dng 3: Bio cdo, nghiém thu két qua tim hiéu vé cac phwong phap ché bién
thit, sira va ca

1. Muc dich

- Hoc sinh béo cdo két qua tim hiéu vé mot sé phuong phap ché bién ma minh duogc biét
. Giao vién h¢ thong hoéa kién thirc bai hoc trén 16p.

2. No§i dung

- Giao vién t6 chirc cac nhom bao cao thao luan. Mo61 nhom hoc sinh cur dai dién trinh
bay két qua thu dugc sau khi tim hiéu vé mot s6 phuong phép ché bién da chuan bi
trudc ¢ nha.

- Cac nhom khac nghe, nhan xét, trinh bay ciia nhom ban, b6 sung nhitng diém con
thi€u hoac sai sot.

- Gi1do vién nhan xét danh gia chung vé két qua va thai do hoc tap, rat kinh nghiém va
cudi cung la chot kién thire cua bai hoc.

3. K§ thuit to chirc hoat dong

Sau khi hoc sinh d4 tim hiéu va da hoan thanh béo cao theo yéu cau ciia gio vién.
*Trudce khi bao cao

- Cac nhom hoc sinh lam viéc V@i nhau, thao luan théng nhat két qua thu duoc. Hoan
thanh bao cdo thu hoach va chuan bi bao cao trudc 16p.

- Gi4o vién hd trg khi can thiét.

*Trong khi bao cao:

-Gi4o vién chon ngu nhién 1 nhom 1én trinh bay két qua thu duoc . Cac nhom con lai
lang nghe va so sanh dé tir d6 c6 y kién thao luan, bo sung.

- Gi4o vién lang nghe nhimg y kién thao luan cia hoc sinh vé nhiing két qua thu duoc
dé tir d6 chot lai noi dung kién thirc.

- Dudi sy dan dat caa gido vién, hoc sinh la‘ing nghe so voi cac két qua thu nhan duoc.
=Gido vién “chot” lai kién thirc ¢ 03 néi dung:
Noi dung 1: Ché bién thit.

Noi dung 2: Ché bién c4
No1 dung 3: Ché bién sira.

4. San pham hoc tap

- B4o céo két qua phiéu hoc tap.



- Noi dung hoc sinh ghi chép sau khi gido vién chét kién thirc.
Hoat dong 4: Van dung kién thirc vio thue tién:
1. Muc dich:

- Giap hoc sinh cung cd, khic sau kién thire da hoc vé cac phuong phap ché bién va mot
sd quy trinh ché bién thit, sira va ca.

2. No¢i dung:
- Giai thich thém mot sé nodi dung cua cac quy trinh ché bién vira hoc.
3. K§ thuit to chirc hoat dong:

- Hoat dong nay dugc tién hanh tai 16p hoc nham muc dich giup hoc sinh ciung ¢ kién
thurc.

- G1do vién yéu cau mdt s6 hoc sinhdai dién cac nhom trinh bay trudce 16p hodc cung 1én
bang ghi két qua tra 101 cau hoi thong qua mot s6 cau hoi trac nghiém, dé nghi cac hoc
sinh con lai trong 16p nhan xét, chinh stra b6 sung.

- GV dua ra mdt s6 budce trong quy trinh san xuat nudc mam va yéu cau HS sap xép
theo trinh tu.

=Gido vién “chot” lai kién thirc ¢ 03 néi dung:
Noi dung 1: Ché bién thit.

Noi dung 2: Ché bién c4
NO1 dung 3: Ché bién sira.

4. San pham hoc tap

- Céc ndi dung cau hoi trac nghiém dugc gido vién chuan bi vé cac phuong phap ché
bién vira hoc.

Hoat dong 5: Tim toi mé rong kién thirc vé kinh doanh h gia dinh:
1. Muc dich:

- Yé&u cau hoc sinh tiép tuc nghién ctru hoc hoi thém vé ché bién thit, ca , sira tai gia
dinh va dia phuong.

- Phan biét cac phuong phap ché bién cho timg loai san pham khac nhau. VD: 1am ca
cha bong va lam thit cha bong khac nhau ra sao ?

2. No¢i dung:

G140 vién giao nhiém vu cho hgc sinh . Chon mdt s6 noi dung sau:

- Lap quy trinh cho mot phuong phap ché bién thit, c4 tai dia phuong ma minh duoc
biét .

- Tham quan mot co so ché bién dé hiéu rd hon ting budc thuc hién ctia quy trinh ché
bién do.



3. K§ thuit to chirc hoat dong

- Gi4o vién giao nhiém vy, huéng dan hoc sinh cach tim hiéu qua sach bdo, internet..cac
van dé€ néu trén

- Gido vién hudng dan hoc sinh cach viét bao cdo thu hoach

- Dan do thot gian ndp bdo céo tiét cong nghé tiép theo

- Vao tiét tiép theo, gido vién danh it phat nhan xét, ddnh gid bio cdo va md rong kién
thirc cho hoc sinh.

4. San pham hoc tap

- Tim hiéu vé cac phuong phap ché bién thit, ca , sira.

- Biét cach phan biét cac phuong phap ché bién cho timg san pham khac nhau dé tir d6
c6 thé ap dung trong viéc ché bién thirc an tai gia dinh.

- Van dung cac kién thirc da duoc hinh thanh & céac hoat dong trudce dé ung dung vao
thuc té.

- C6 ¥ thirc phd bién, hodc 4p dung mot s6 phuong phap ché bién thit, ca va sita trong
doi sdng gia dinh hang ngay.



